Calendario de Adviento
Prepardndonos para /a Navidad 2010

DOMINGO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
3 Dic 4 5
SORPRESA: BONDAD: DIALOGAR:
Sorprender a alguien Estar todo el dia Hoy voy a atender
con un pequefio dispuesto para el con dedicacién a
regalito, flor, detalle. otro. cualquiera que me
hable.
6 7 8 9 10 11 12
REZAR: INTERES: ALABANZA: RECONCILIAR: SACRIFICIO: SERVIR: ORDEN:
Renunciar a un Esforzarme por Hoy voy a reconocer | Voy a dar el primer Voy a realizar un Quédate, voy yo. Hoy pongo orden en
programa de TV demostrar interés los éxitos de los paso de pequefio sacrificio Estar atento a las mi habitacion, mi

para rezar por

por la necesidad de

demas y a dar

aproximarme a

por amor a Dios.

necesidades de otro.

casa o mi vida.

alguien. otro. gracias a mi DIOS.. quien me ofendié.
13 14 15 16 17 18 19
AYUNO: PORAMORAELLOS| GENEROSIDAD: AMABILIDAD: ESCUCHAR: COMPASION: ALEGRIA:

Hoy como con
sobriedad y le pido a
la Virgen Maria que

Visitar una Iglesia
para rezar por
nuestro familiares

No pregunto ¢qué
recibo yo? sino ¢ qué
puedo dar yo?

Ser amable aun
cuando se presente
algo inoportuno.

Escuchar al otro con
paciencia, aunque
repita la misma

Solidarizarme con el
sufrimiento de otros,
visitar un enfermo,

Quién se alegra con
el otro multiplica la
alegria.

me ayude. mas necesitados. historia. etc.
20 21 22 23 24
COMPRENSION: PERDONAR: SALUDO DE LA PREPARAR: RECIBIR
Comprensién con Perdonar las MANANA: nuestro corazén A JESUS

las cosas ajenas,
dar apoyo, no
comentarlas.

ofensas haciéndome
consciente de mis
limites.

Saludar con alegria
para dar animo al
otro.

para recibir a Jesus.




